
Gymnastik für Frauen
Turnhalle Grundschule Stephanus
Arndtstraße 11-13
33100 Paderborn
Montag, 19:00 – 20:00 Uhr

Power Fitness 
Turnhalle Meinwerk
An den Lothewiesen 10b
33100 Paderborn
Dienstag, 18:45 – 20:00 Uhr

Volleyball Hobby Mixed
Turnhalle Meinwerk
An den Lothewiesen 10b
33100 Paderborn
Montag, 17:30 – 20:00 Uhr
Donnerstag, 18:00 – 20:00 Uhr

Step Aerobic
Turnhalle Grundschule Stephanus
Arndtstraße 11-13
33100 Paderborn
Montag, 18:45 – 20:00 Uhr

Ü50 treibt Sport
Turnhalle Meinwerk
An den Lothewiesen 10b
33100 Paderborn
Mittwoch, 18:30 – 20:00 Uhr

Badminton Hobby Mixed
Turnhalle Grundschule Elisabeth
Pankratiusstraße 84
33098 Paderborn
Donnerstag, 20:00 – 21:30 Uhr
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